
 
L’Associazione IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO 

 
PRESENTA 

 
WORKSHOP “Le Energie” 

 
 

Dopo il successo dello scorso anno, Iride & Mercurio propone il Workshop fatto dal Network 
Paganesimo.info “Le Energie”  
 
Il workshop si terrà in un bosco e avrà un numero minimo di 3 e massimo di 10 partecipanti.  
Il Workshop si svolgerà nella giornata di: 
 

 
Sabato 5 Settembre 2009 
dalle 09.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 17.00 
Nella Provincia di Torino 
 
 
Il Workshop propone un percorso formativo, pressoché pratico, sulle tecniche principali per 
accrescere la propria energia, imparare ad incanalarla e gestirla, fino alla capacità di scaricare le 
energie in eccesso accumulate e che creano disturbi dopo un qualunque rito. 
Questo Workshop si prefigge di dare al praticante una conoscenza base sulle pratiche di 
centramento, caricamento e gestione dell’energia, per poter poi proseguire autonomamente con 
studi più specifici nelle materie che più interessano e attirano.  
Il Workshop ha la durata di una giornata ed è gratuito, ma riservato ai soci dell’Associazione IRIDE & IRIDE & IRIDE & IRIDE & 

MERCURIOMERCURIOMERCURIOMERCURIO.... Chi non fosse iscritto può farlo contestualmente con la prenotazione del corso, il costo 
annuale di iscrizione all’associazione è di 25 €. Per informazioni sull’iscrizione rivolgersi a 
associazione@iridemercurio.it o www.iridemercurio.it  . 
Il pranzo sarà al sacco, ogni partecipante dovrà provvedere per sé. 
 
 



Relatore 
Roberto Molteni as. Falco: Presidente e co-fondatore dell’Associazione Iride & Mercurio, si occupa 
di Wicca e Stregoneria da diversi anni, con particolare attenzione alle Tradizioni Gardneriana e 
Alexandriana, studioso e praticante di sciamanismo, ha partecipato al primo mini Witchcamp della 
tradizione Reclaiming in Italia, è stato consigliere nel direttivo dell’associazione Circolo dei Trivi, 
collaborando con la rivista Athame per un paio di anni. È praticante Reiki di secondo livello, ha 
sviluppato nel tempo un proprio sistema di utilizzo del Reiki in stregoneria. Associa alle Tradizioni 
della Wicca lo studio e la ricerca nella storia delle stregonerie regionali italiane e del folclore del 
nostro paese. Appassionato di Storia delle Religioni e del folclore riguardante le feste pagane e le 
popolazioni del mediterraneo. Fondatore del sito Speculum Deorum - www.speculumdeorum.net, 
sito informativo con oltre 70 articoli su Paganesimo e Wicca, e del portale Paganesimo.info 
www.paganesimo.info, portale di informazione associativa neopagana. Dal 2008 si occupa di 
organizzare il gruppo di Sorveglianza e Sicurezza alla festa di Beltane organizzata dall’Antica 
Quercia a Biella. Ha Organizzato corsi per il Network Paganesimo.info e il sito "La Montagna 
d'Argento" www.montagnadargento.com, ora si occupa del gruppo (in)formativo 
dell’Associazione Iride & Mercurio. 

 
L’Associazione IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO 
 
L’associazione di volontari IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO    nasce nel 2009 dall’esperienza del Network 
Paganesimo.info. 
Lo scopo principale di IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO è l’informazione, il mondo neopagano è pregno di 
disinformazione e di false idee, il fine di IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO è quello di dare corrette informazioni e di 
fornire al praticante, al curioso o a chiunque cerchi informazioni, indicazioni il più possibile 
oggettive su pratica e teoria. 
Per raggiungere i suoi scopi, l’associazione IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO propone conferenze, corsi, workshop e 
gestisce un network di siti. 
Il Network dell’associazione IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO:::: 
 
Iride&Mercurio – www.iridemercurio.it  – sito dell’associazione 
Speculum Deorum – www.speculumdeorum.net – sito informativo sulla Wicca e il paganesimo 
Paganesimo.info – www.paganesimo.info – portale delle associazioni e feste Pagane 
Il Caduceo – www.paganesimo.info/forum  – il forum del network e dell’Associazione. 
 
L’Associazione IRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIOIRIDE & MERCURIO    propone ai propri iscritti diversi eventi periodici e non, inoltre 
all’interno del sito dell’associazione www.iridemercurio.it  ogni associato avrà la possibilità di 
accedere ad un area riservata dove potrà trovare libri (privi di copyright) e articoli approfonditi 
riservati sia riguardanti teoria sia pratica. 


